| Abstract

Der Wohnflachenverbrauch in der Schweiz ist in den vergangenen Jahrzehnten
kontinuierlich angestiegen. Diese Entwicklung ist Ausdruck einer auf Individualismus und
Konsum ausgerichteten Gesellschaft, in der Wohnraum zunehmend als private Ressource
und Statussymbol verstanden wird. Steigender Wohlstand, veranderte Lebensstile sowie
die Zunahme von Einpersonenhaushalten fuhren dazu, dass mehr Wohnflache pro Kopf
beansprucht wird, oft unabhangig vom tatsachlichen Raumbedarf. Die geteilte und somit
mehrfache Nutzung bestehender Raume gewinnt daher an Bedeutung.

Die vorliegende Arbeit untersucht das Potenzial gemeinschaftlicher Raumnutzung als
architektonisch-raumliche Strategie zur Reduktion des Wohnflachenverbrauchs in Be-
standsgebauden der Stadt Zurich. Vor dem Hintergrund stagnierender Wohnungsbau-
reserven, eines steigenden Wohnflachenkonsums pro Kopf und der Notwendigkeit zur
Transformation bestehender Gebaude stellt sich die Frage, wie auch mit suffizienz-
orientierten Konzepte die Wohnqualitat hochgehalten werden kann. Im Zentrum steht die
Hypothese, dass gemeinschaftliche Raumnutzung in Bestandsgebauden einen Beitrag zur
Verdichtung im urbanen Umfeld leisten kann. Nicht durch Verzicht, sondern durch eine
gezielte Neuverteilung und Mehrfachnutzung vorhandener Ressourcen.

Gemeinschaftlich genutzte Raume wie Kuchen, Arbeitsbereiche, Gastezimmer oder
polyvalente Gemeinschaftszonen bieten die Moglichkeit, Funktionen zu buindeln und
individuell beanspruchte Flachen zu reduzieren. Mittels Literaturrecherche wird der
historische Wandel des Wohnflachenkonsums und seine Abhangigkeit von gesell-
schaftlichen Entwicklungen beleuchtet. Anhand exemplarischer Gebaudetypen aus drei
verschiedenen Baupochen werden die Potentiale der Pro-Kopf-Wohnflachenreduktion in
Bestandsgebauden durch das Einbringen von gemeinschaftlich genutzten Flachen mittels
Machbarkeitsstudien analysiert. Die Gebaudetypen werden auf Grundriss-organisation,
Flachenmanagement und deren Optimierungspotential untersucht.

Die Auswertung der Fallstudien zeigt auf, dass durch gezielte Massnahmen zur
gemeinschaftlichen Raumnutzung eine signifikante Reduktion der pro Kopf beanspruchten
Wohnflache madglich ist, ohne einen miteinhergehenden Verlust an Wohnqualitat. Die
untersuchten Gebaudetypen, ein Blockrandbau, ein Wohnhochhaus und ein freistehender
Solitar, belegen, dass auch in klassischen, urbanen Bestandsgebauden durch Um-
strukturierungen, funktionale Uberlagerungen und gemeinschaftlich nutzbare Zonen ein
hohes Transformationspotenzial besteht. Dabei ist die Reduktion der Individualflache nicht
zwingend mit Verzicht verbunden, sondern kann durch zusatzliche raumliche Qualitaten,
etwa durch Begegnungsraume, gemeinsam nutzbare Infrastrukturen oder flexible
Raumkonzepte sogar als Bereicherung empfunden werden.
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